
 

  

Dimanche 4 Février 2024    
5ème Dimanche Temps Ordinaire 
    Messe  
→ 9h00 et 10h30  
Scrutin enfants catéchisés 
Entrée catéchuménat 
Quête CARAB 

Lundi 05 Février 2024  
Sainte Agathe 
Chapelet 
→ 14h15 
Messe 
→ 18h30  
Alliance Vita 
→ 20h30 

Mardi 06 Février 2024  
Saint Paul Miki et compagnons 
martyrs 
Catéchisme 
→ 17h00 
Messe 
→ 18h30 
Soirée Louange et Adoration 
→ 20h30   

Mercredi 07 Février 2024   
Bse Rosalie Rendu  
Messe 
→  9h00 

 
 

Jeudi 08 Février 2024  

Saint Jérôme, Emilien,  
Sainte Joséphine Bakita 
Messe 
→ 18h30 

Vendredi 09 Février 2024  
Férie 
Chapelet de la Miséricorde 
→ 15h00  
Aumônerie collège 
→ 17h00   
Messe 
→ 18h30 

Samedi 10 Février 2024   
Sainte Scholastique 
Messe 
→ 9h00 
Messe anticipée du dimanche 
→ 18h30  

Dimanche 11 Février 2024                                                                                              
5ème Dimanche Temps 
Ordinaire  
Journée Mondiale des Malades  
Messe onction des malades 
→ 9h00 et 10h30 
Préparation 1ère Communion 
 

Rencontre Servants d’Autel 
→ 12h00 

 

 

 
 

Dimanche 4 Février 2024 
 

5edimanche du Temps Ordinaire 

 

 
 
 
 
 
 

 

Défunts : Paul TOURNIER ; Gianna MASSERANO ; 
Vivants : Action de Grâce pour Antoine ; Pierre et sa famille 
L'intention de messe consiste à demander au prêtre qui célèbre d'intercéder auprès du Seigneur pour 
des défunts, des proches (maladie, difficultés...) ou pour dire merci (messe d'action de grâce) ou 
encore pour une         « intention particulière » que l’on veut garder secrète. Préparez l’enveloppe 
avec la mention de l'intention, le jour et l’offrande (18 €). Déposez-la à la cure de Notre Dame ou 
remettez-la au prêtre, à un paroissien. 
 
 

 
En cas de funérailles, vous pouvez faire appel à des Pompes Funèbres catholiques :  
 « Le Service Catholique des Funérailles » au 04 72 16 29 08 (7 jours sur 7) 

 

 Entrée    
 

R. / Ecoute, ton Dieu t’appelle : 
« Viens, suis moi ! » Lève-toi et ne 
crains pas de marcher avec Lui. Il est 
ton chemin de Vie, la Route de ta Joie. 
Il est ton chemin de Vie, la Route de ta 
Joie ! 
 

1- Accueille le Christ, il est ton 
Sauveur la Vie que le Père donne en 
abondance, Lui la vraie lumière, la 
vérité qui rend libre. Sa Parole vient 
réveiller ton cœur !  

 

2- Quitte le cortège de l’indifférence 
laisse les sentiers de ton désespoir, 
détourne les yeux des mirages qui 
séduisent ; tu as soif d’un amour vrai 
et pur.  

 

Alliance Vita 
Université de la Vie 
« Parier sur la vie 

Est-ce raisonnable ? » 
Lundi 5 février 2024 - 

20h30 
 

Salle paroissiale de la cure 
Notre Dame,  

 
 

Souscription CARAB 
Pour les 3 paroisses 
De Bourg en Bresse 

Jusqu’au 28/02/2024 
Documents à votre 

disposition 
 

3- Cherche son visage, écoute sa voix ! 
Dans l’humble prière, découvre sa joie, 
cherche sa Présence au milieu de son 
Eglise, De Lui seul jaillit ta plénitude !  
 
4- En toutes tes œuvres d’amour de vie, 
porte témoignage au feu de l’Esprit, 
proclame à tes frères l’Evangile de la 
Paix. Ne crains pas il fait route avec toi !  

 

Dimanche 4 Février 2024 

Apéritif Paroissial 
 



 1relecture (JB 7 ,1-4,6-7)        

Job prit la parole et dit : « Vraiment, la vie de l’homme sur la terre est une corvée, il 
fait des journées de manœuvre. Comme l’esclave qui désire un peu d’ombre, comme 
le manœuvre qui attend sa paye, depuis des mois je n’ai en partage que le néant, je 
ne compte que des nuits de souffrance. À peine couché, je me dis : “Quand pourrai-je 
me lever ?” Le soir n’en finit pas : je suis envahi de cauchemars jusqu’à l’aube. Mes 
jours sont plus rapides que la navette du tisserand, ils s’achèvent faute de fil. 
Souviens-toi, Seigneur : ma vie n’est qu’un souffle, mes yeux ne verront plus le 
bonheur. » 

 Psaume (Ps 146)         

R/ « Bénissons le Seigneur qui guérit nos blessures ! » 
Il est bon de fêter notre Dieu, il est beau de chanter sa louange : il guérit les cœurs 
brisés et soigne leurs blessures. 
 Il compte le nombre des étoiles, il donne à chacune un nom ; il est grand, il est fort, 
notre Maître : nul n’a mesuré son intelligence. 
 Le Seigneur élève les humbles et rabaisse jusqu’à terre les impies. Entonnez pour le 
Seigneur l’action de grâce, jouez pour notre Dieu sur la cithare !   

 

 2e lecture (1 Co 9, 16 – 19. 22-23)        

Frères, annoncer l’Évangile, ce n’est pas là pour moi un motif de fierté, c’est une 
nécessité qui s’impose à moi. Malheur à moi si je n’annonçais pas l’Évangile ! Certes, 
si je le fais de moi-même, je mérite une récompense. Mais je ne le fais pas de moi-
même, c’est une mission qui m’est confiée. Alors quel est mon mérite ? C’est 
d’annoncer l’Évangile sans rechercher aucun avantage matériel, et sans faire valoir 
mes droits de prédicateur de l’Évangile. Oui, libre à l’égard de tous, je me suis fait 
l’esclave de tous afin d’en gagner le plus grand nombre possible. Avec les faibles, j’ai 
été faible, pour gagner les faibles. Je me suis fait tout à tous pour en sauver à tout 
prix quelques-uns. Et tout cela, je le fais à cause de l’Évangile, pour y avoir part, moi 
aussi.  

 Évangile (Mc 1, 29 - 39)        
 

« Le Christ a pris nos souffrances il a porté nos maladies » 
 

En ce temps-là, aussitôt sortis de la synagogue de Capharnaüm, Jésus et ses disciples 
allèrent, avec Jacques et Jean, dans la maison de Simon et d’André. Or, la belle-mère 
de Simon était au lit, elle avait de la fièvre. Aussitôt, on parla à Jésus de la malade. Jésus 
s’approcha, la saisit par la main et la fit lever. La fièvre la quitta, et elle les servait. Le 
soir venu, après le coucher du soleil, on lui amenait tous ceux qui étaient atteints d’un 
mal ou possédés par des démons. La ville entière se pressait à la porte. Il guérit 
beaucoup de gens atteints de toutes sortes de maladies, et il expulsa beaucoup de 
démons ; il empêchait les démons de parler, parce qu’ils savaient, eux, qui il était. Le 
lendemain, Jésus se leva, bien avant l’aube. Il sortit et se rendit dans un endroit désert, 
et là il priait. Simon et ceux qui étaient avec lui partirent à sa recherche. Ils le trouvent 
et lui disent : « Tout le monde te cherche. » Jésus leur dit : « Allons ailleurs, dans les 
villages voisins, afin que là aussi je proclame l’Évangile ; car c’est pour cela que je suis 

sorti. » Et il parcourut toute la Galilée, proclamant l’Évangile dans leurs synagogues, et 
expulsant les démons. 

 

  Prière universelle             

R/ Ecoute nos prières, Seigneur exauce nous. 
 

 Offertoire :           
 
 

 
 

 

 

 

 Communion         
 

1- Je vous ai choisis, je vous ai établis pour que vous alliez et viviez de ma vie. 
Demeurez en moi vous porterez du fruit ; je fais de vous mes frères et mes amis. 
2- Contemplez mes mains et mon cœur transpercés ; accueillez la vie que l’Amour 
veut donner. Ayez foi en moi, je suis ressuscité, et bientôt dans la gloire, vous me 
verrez. 
3- Recevez l’Esprit de puissance et de paix ; soyez mes témoins, pour vous j’ai tout 
donné. Perdez votre vie, livrez-vous sans compter ; vous serez mes disciples, mes bien 
aimés !  
4- Consolez mon peuple, je suis son berger. Donnez-lui la joie dont je vous ai comblés. 
Ayez pour vos frères la tendresse du Père, demeurez près de moi, alors vous vivrez !  

 Sortie        

R./ Allez par toute la terre annoncer l’Evangile aux nations. Allez par toute la terre 
Alléluia. !  
1- Chantez au Seigneur un chant nouveau, chantez au Seigneur, terre entière, chantez 
au Seigneur et bénissez son nom ! 
2- De jour en jour, proclamez son salut, racontez à tous les peuples sa gloire, à toutes 
les nations ses merveilles !  
 

 

Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le 
père tout-puissant. R/ Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange 
et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute l’Église. 

 


